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Makita 
Linedance, 32 Count, 4 Wall, Beginner (Smooth, 2-Step) 

Choreographie:  Kate Sala & Robbie McGowan Hickie 

Musik:   Just One Time – Jamie O’Neal (98/196 BPM) 

 

Intro:   Der Tanz beginnt nach 16 Counts 

 

1-8 2x Walk Fwrd R-L, Step-Lock-Step R-L-R, Mambo Step Fwrd L, 2x Sweep& Step Bwrd R-L 

1, 2 Rechter Fuss Schritt nach vorne, linker Fuss Schritt nach vorne 

3&4  Rechter Fuss Schritt nach vorne, hinter linkem Fuss absetzen, rechter Fuss Schritt nach vorne 

5&6  Linker Fuss Schritt nach vorne, Gewicht zurück auf rechten Fuss, linker Fuss kleiner Schritt zurück 

7  Rechte Spitze kreisförmig über Boden nach hinten ziehen und rechten Fuss hinter linkem Fuss absetzen  

8 linke Spitze kreisförmig über Boden nach hinten ziehen und linken Fuss hinter rechtem Fuss absetzen 

9-16 Triple ½ Turn R, Step L ½ Turn R, Mambo-Point L, Behind-Side-Cross L-R-L 

1&2  ¼ Rechtsdrehung und rechter Fuss Schritt nach rechts, linken Fuss neben rechten Fuss absetzen,  

¼ Rechtsdrehung und rechter Fuss Schritt nach vorne (6:00) 

3, 4  Linker Fuss Schritt nach vorne, ½ Rechtsdrehung auf beiden Ballen (Gewicht auf rechten Fuss - 12:00) 

5&6  Linker Fuss Schritt nach vorne, Gewicht zurück auf rechten Fuss, linke Spitze links aussen auftippen 

7&8  Linken Fuss hinter rechtem Fuss kreuzen, rechter Fuss Schritt nach rechts, 

linken Fuss vor rechtem Fuss kreuzen 

17-24 Side Step R, Together, Side Triple Step R, Cross Mambo L, Cross Mambo R & ¼ Turn 

1, 2  Rechter Fuss Schritt nach rechts, linken Fuss neben rechtem Fuss absetzen * 

3&4  Rechter Fuss Schritt nach, linken Fuss neben rechtem Fuss absetzen, rechter Fuss Schritt nach 

5&6  Linken Fuss vor rechtem Fuss kreuzen, Gewicht zurück auf rechten Fuss, 

linker Fuss kleiner Schritt nach links 

7&8  Rechten Fuss vor linkem Fuss kreuzen, Gewicht zurück auf linken Fuss, 

¼ Rechtsdrehung und rechter Fuss Schritt nach vorne (3:00) 

25-32 Rock Step L, Triple ½ Turn L, Triple ½ Turn R, Coaster Step L 

1, 2  Linker Fuss Schritt nach vorne, Gewicht zurück auf rechten Fuss 

3&4  ¼ Linksdrehung und linker Fuss Schritt nach links, rechten Fuss neben linkem Fuss absetzen, 

¼ Linksdrehung und linker Fuss Schritt nach vorne (9:00) 

5&6  ¼ Linksdrehung und rechter Fuss Schritt nach rechts, linken Fuss neben rechten Fuss absetzen, 

¼ Linksdrehung und rechter Fuss Schritt zurück (6:00) 

7&8  Linker Fuss Schritt zurück, rechten Fuss neben linkem Fuss absetzen, linker Fuss Schritt nach vorne 

 

 

 

* Ending an Wand 8, nach Count 20 

3&4 Rechter Fuss Schritt nach rechts, linken Fuss neben rechten Fuss absetzen, 

¼ Rechtsdrehung und rechter Fuss Schritt nach vorne (12.00) 


